
共通事項
【PEM副作用対策】

薬剤 投与量及び投与期間

①葉酸投与
パンビタン末 １g１×内服。
初回投与１週間前から開始。PEM中止または終了する場合には、最
終投与から22日目まで投与。

②VitB12投与
メコバラミン注射液１mg筋注。
初回投与１週間前までに1mgを筋肉内投与。以後９週ごとに投与。

【プララトレキサート副作用対策】
薬剤 投与量及び投与期間

①葉酸投与
パンビタン末 2g１×内服。
初回投与７日以上前から開始。プララトレキサート投与終了日から
30日間まで投与。

②VitB12投与
メコバラミン注射液１mg筋注。
初回投与７日以上前に1mgを筋肉内投与。以降8～10週毎に投与。

③ホリナート投与

プララトレキサート投与後24時間目よりホリナート錠を下記のとお
り8時間間隔で6回投与。
(1週目) ホリナート錠25mg/回
(2週目以降) 前回投与後、口内炎がなかった場合ホリナート錠
15mg/回、前回投与後、口内炎が発現した場合ホリナート錠25mg/
回


